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Flughafen München

Die Flughafenfeuerwehr ist eine gesetzlich anerkannte Werkfeuerwehr und die Anforderungen sind mit denen einer Berufsfeuerwehr 
vergleichbar. Daher wird die körperliche und geistige Eignung ähnlich festgestellt.

Der Einstellungstest gliedert sich in drei Teile und wird an zwei Tagen (meist zwei Samstage) durchgeführt. Am 1. Tag können Sie ihre 
sportliche Leistungsfähigkeit sowie Ihre Höhentauglichkeit unter Beweis stellen. Am Ende des Tages wird bekannt gegeben, ob Sie dann am 2. 
Tag Ihr theoretisches und praktisches Wissen zeigen können. Auch die Zeit für ein kurzes Gespräch, um Sie kennen zu lernen, ist eingeplant. 

Die Bewertung der einzelnen Testes erfolgt in »bestanden« oder »nicht bestanden«.

Zudem unterscheiden sich die Kriterien für Bewerber/-innen unter 18 Jahren und über 18 Jahren.

Da der Einstellungstest ein transparentes Auswahlverfahren ist, wird nachfolgend aufgezeigt was Sie alles erwarten kann, bzw. welche 
Leistung Sie erbringen müssen. Dies soll Ihnen auch helfen sich auf das Auswahlverfahren vorzubereiten und Ihr Wissen und Leistung besser 
einschätzen zu können. 
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Der Einstellungstest bei der
Flughafenfeuerwehr München



Flughafen München

Sporttest



Flughafen München

1. Station: Streckentauchen
- Ab Becken

- Untertauchen, dann auf Strecke

- Gesamter Körper muss unter Wasser bleiben

- U 18: ≥ 15 Meter

- Ü 18: ≥ 15 Meter

AUSWAHLVERFAHREN FLUGHAFENFEUERWEHR

Inhalt und Ablauf 

2. Station: 200 Meter Schwimmen
- Freistil

- Startblock oder ab Becken

- U 18: ≤ 5:20 Minuten

- Ü 18: ≤ 5:00 Minuten

U 18 = unter 18 Jahren
Ü 18 = über 18 Jahren
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Flughafen München

3. Station: Kasten-Bumerang-Test

- eine Runde

- Start mit Rolle vorwärts

- Dann drei Matten mit Kastenteilen

- Zeitstop, wenn Startmatte wieder überquert wird

- U 18: ≤ 20 Sekunden

- Ü 18: ≤ 20 Sekunden

AUSWAHLVERFAHREN FLUGHAFENFEUERWEHR

Inhalt und Ablauf 

U 18 = unter 18 Jahren
Ü 18 = über 18 Jahren
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Flughafen München

4. Station: Personenrettung
- drei Runden à 22 Meter

- Maximale Zeit: 60 Sekunden

- Puppe muss mit Bandschlinge aufgenommen werden

- Oberkörper muss vom Boden „angehoben“ sein

- U 18: Puppe mit 50 kg Gewicht

- Ü 18: Puppe mit 75 kg Gewicht

AUSWAHLVERFAHREN FLUGHAFENFEUERWEHR

Inhalt und Ablauf 

11 m

U 18 = unter 18 Jahren
Ü 18 = über 18 Jahren
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Flughafen München

5. Station: Beugehang

- Kinn muss über Stange bleiben

- U 18: mind. 30 Sekunden

- Ü 18: mind. 44 Sekunden

AUSWAHLVERFAHREN FLUGHAFENFEUERWEHR

Inhalt und Ablauf 

6. Station: Liegestütze
- Füße am Boden

- Knie in der Luft

- Oberkörper tief runter

- Männer: 16 Wiederholungen

- Frauen: 12 Wiederholungen

U 18 = unter 18 Jahren
Ü 18 = über 18 Jahren
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Flughafen München

7. Station: 3.000 Meter Lauf

- Tartanbahn 

- U 18: ≤ 16:00 Minuten

- Ü 18: ≤ 15:00 Minuten

Schlechtwettervariante:

− Beep-Test (App-gestützter Intervall-Lauf)

 

AUSWAHLVERFAHREN FLUGHAFENFEUERWEHR

Inhalt und Ablauf 

15 m

U 18 = unter 18 Jahren
Ü 18 = über 18 Jahren
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Flughafen München

Höhentauglichkeit



Flughafen München

8. Station: Drehleitersteigen
- Steigen auf Zeit 

- Mit Sicherung / gesichert

- U 18: ≤ 60 Sekunden

- Ü 18: ≤ 60 Sekunden

AUSWAHLVERFAHREN FLUGHAFENFEUERWEHR

Inhalt und Ablauf 

U 18 = unter 18 Jahren
Ü 18 = über 18 Jahren
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Flughafen München

Handwerkliches Geschick



Flughafen München

Um Ihr handwerkliches bzw. praktisches Geschick zu beurteilen, bieten wir Ihnen dazu in einem Praxistest die Möglichkeit.

Folgende Themenbereiche gehören zum praktischen Geschick eines/einer Feuerwehrmanns/-frau:

- Handwerkliches Grundgeschick

- Längen und Volumen schätzen

- Logisches Denkvermögen

- Physikalisches Grundwissen (Schulwissen)

- Mechanisches Grundwissen (Schulwissen)

- Praktische Anwendung von handelsüblichen Werkzeugen

- Verhalten im Team

AUSWAHLVERFAHREN FLUGHAFENFEUERWEHR

Handwerkliches Geschick
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Flughafen München

Schriftlicher Test



Flughafen München

- Deutsch 

- Rechnen

- Englisch (B1-Level)

- Allgemeinwissen

- Logisches Denken

- Merkfähigkeit

- Vorstellungsvermögen

AUSWAHLVERFAHREN FLUGHAFENFEUERWEHR

Schriftlicher Test

Beispielbilder
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Flughafen München

Rahmenbedingungen



Flughafen München

Da das Auswahlverfahren teilweise im sog. »nicht öffentlichen Bereich« stattfindet, bitten 
wir Sie keine spitzen und scharfen Gegenstände mitzubringen, um Probleme bei der 
Personenkontrolle zu vermeiden. 

Bitte an beiden Tagen den gültigen Personalausweis nicht vergessen!

Wir freuen uns Sie zum Einstellungstest bei uns begrüßen zu dürfen und wünschen Ihnen 
ein gutes Gelingen.

Ihr Team der Flughafenfeuerwehr München

AUSWAHLVERFAHREN FLUGHAFENFEUERWEHR

Sonstige Informationen

Flughafenfeuerwehr München / Februar 2025


	Auswahlverfahren�Brandschutzfachkraft und �Ausbildungsberuf Werkfeuerwehrmann/-frau
	Der Einstellungstest bei der�Flughafenfeuerwehr München
	Sporttest
	Inhalt und Ablauf	
	Inhalt und Ablauf	
	Inhalt und Ablauf	
	Inhalt und Ablauf	
	Inhalt und Ablauf	
	Höhentauglichkeit
	Inhalt und Ablauf	
	Handwerkliches Geschick
	Handwerkliches Geschick
	Schriftlicher Test
	Schriftlicher Test
	Rahmenbedingungen
	Sonstige Informationen

